Terminiibersicht 1. Halbjahr 2012

Aqua-Cycling:
Ubungseinheiten:

Termine: Mo

Kursbeginn:
Anmeldung:

Aqua-Cycling:

Ubungseinheiten:

Termine: Mi

Kursbeginn:
Anmeldung:

100,00 €

10 x 45 Minuten

10:00 Uhr
11:00 Uhr

05. Marz 2012
ab 28. Jan. 2012

120,00 €

12 x 45 Minuten

18.30 Uhr
19.30 Uhr
20.15 Uhr

07. Marz 2012
ab 28. Jan. 2012

Ubungseinheiten:

Termin: Do
Kursbeginn:
Anmeldung:
Aquajogging:
Ubungseinheiten:
Termine: Mo
Kursbeginn:
Anmeldung:
Aquajogging
Ubungseinheiten:
Termine: Mi
Kursbeginn:
Anmeldung:

12 x 45 Minuten

18.00 Uhr
19.00 Uhr
20.00 Uhr

01. Marz 2012
ab 28. Jan. 2012

90,00 €
10 x 45 Minuten

10:15 Uhr (Fr. Stock)
11:00 Uhr (Fr. Stock)

12. Marz 2012
ab 28. Jan. 2012

108,00
12 x 45 Minuten

18:45 Uhr (Fr. Kille)
19:30 Uhr (Fr. Kille)
20:15 Uhr (Fr. Kille)

07. Marz 2012
ab 28. Jan. 2012

Ubungseinheiten:

Termine: Do
Kursbeginn:
Anmeldung:
Aquajogging:
Ubungseinheiten:
Termin: Sa
Kursbeginn:
Anmeldung:

12 x 45 Minuten
18:15 Uhr (Fr. Stock)

19:15 Uhr (Fr. Stock)
20:00 Uhr (Fr. stock)

01. Marz 2012
ab 28. Jan. 2012

90,00 €
10 x 45 Minuten

10.15 Uhr

25. Februar 2012
ab 14. Januar 2012



Terminiibersicht 1. Halbjahr 2012

Sauglingskurse:

Ubungseinheiten
Alter der Kinder:

Termine: Mo
Kursbeginn:

Anmeldung:
Sauglingskurse:

Ubungseinheiten
Alter der Kinder:

Termine: Di

Kursbeginn:
Anmeldung:

Ubungseinheiten

Kursbeginn:
Anmeldung:

90,00 €

10 x 30 Minuten
3 Mon. — 1 Jahr

16:00 Uhr (Fr. Kille)
16:30 Uhr (Fr. Kille)

05. Marz 2012
ab 04. Feb. 2012

90,00 €

10 x 30 Minuten
3 Mon. — 1 Jahr

10:15 UhI‘(Fr. Schneider)
10:45 UhI‘(Fr. Schneider)

24. Januar 2012
ab 17. Dez. 2011

8 x 30 Minuten
(72,- €)

17. April 2012
ab 04. Feb. 2012

Kleinkinderkurse:

Ubungseinheiten
Alter der Kinder:

Termine:

Kursbeginn:
Anmeldung:

Ubungseinheiten

Kursbeginn:
Anmeldung:

Termine:

Kursbeginn:
Anmeldung:

Ubungseinheiten

Kursbeginn:
Anmeldung:

Alter der Kinder:

Termine:

Kursbeginn:
Anmeldung:

Ubungseinheiten

Kursbeginn:
Anmeldung:

Di

Sa

Sa

90,00 €

10 x 45 Minuten
1 — 2 Jahre

9:30 Uhr (Fr. Schneider)

24. Januar 2012
ab 17. Dez. 2011

8 x 45 Minuten
(72,- €)

17. April 2012
ab 04. Feb. 2012

9.45 Uhr (Fr. Gréne)

11. Feb. 2012
ab 17. Dez. 2011

5 x 45 Minuten
(45,- €)

05. Mai 2012
ab 04. Feb. 2012

3 — 4 Jahre

09:00 Uhr (Fr. Gréne)
10.30 Uhr (Fr. Grone)

11. Feb. 2012
ab 17. Dez. 2011

5 x 45 Minuten
(45,- €)

05. Mai 2012
ab 04. Feb. 2012
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Schwimmkurse
Anfanger (Kinder)

Ubungseinheiten:

Alter der Kinder:
Termine:

Kursbeginn:
Anmeldung:

99,00 €
12 x 45 Minuten

ab 5 Jahre

14:30 Uhr (Fr. Horr)
15:20 Uhr (Fr. Horr)
16:10 Uhr (Fr. Horr)
17.00 Uhr (Fr. Horr)

21. Feb. 2012
ab 14. Jan. 2012

Schwimmkurse
Anfanger (Kinder) 85,-€

Ubungseinheiten: 10 x 45 Minuten

Alter der Kinder: ab 6 Jahre

Termine: Do 15.00 Uhr (Fr. Hauser)
16.00 Uhr (Fr. Hauser)

Kursbeginn: 12, Januar 2012
Anmeldung: ab 17. Dez. 2011
Schwimmkurse

Fortgeschrittene 85,00€
(Kinder)

Voraussetzung : abgeschlossene Wassergewdhnung,
bereits einen Schwimmkurs absolviert,
Grundkenntnisse der Arm- und
Beinbewegung

Ubungseinheiten: 10 x 45 Minuten

Termine: Sa 11:10 Uhr (Fr. Keck)
12:00 Uhr (Fr. Keck)

Kursbeginn: 18. Feb. 2012

Anmeldung: ab 14. Jan. 2012

Ubungseinheiten 6 x 45 Minuten

(51,- €)
Kursbeginn: 12. Mai 2012
Anmeldung: ab 26. Mdrz 2012

Osterferienkurs

Anfanger (Kinder): 85,00 €
(2 Wochen wahrend der Osterferien)

Ubungseinheiten: 8 x 60 Minuten
Termine: 1. Wo. Di, Mi, Do + Sa 9:00 Uhr
2. Wo. Di, Mi, Do + Fr  10:05 Uhr

11:10 Uhr
Kursbeginn: 03. April 2012
Anmeldung: ab 03. Marz 2012

Anmeldung am Empfang
Usa-Wellenbad

Zweckverband

~Schwimmbad Bad Nauheim-Friedberg
In der Au 2

61231 Bad Nauheim

\\

Tel: 06032-9193-0

Fax: 06032-9193-25
www.usa-wellenbad.de
info@usa-wellenbad.de

Stand: 10/2011




